
                        beneFitial termékek 
 

 
 

beneFitial Nutri Supply (étrend-kiegészítő) - 10201 

                             
A Nutri Supply értékes zöldségek, ganonák és gyümölcsök alkotóelemeit tartalmazza, valamint fontos 
rostokat, enzimaktív ananászport és tejsavbaktériumokat. Magas biológiai hozzáférhetőség a CDC-rendszer 
(Cell-Direct-Concept) segítségével. 
 
Összetevők: -     Oligofruktóz 

- Borsórost, almarost, pektin, zabkorpa 
- Káposzta-, répa-, spenót-, paradicsompor 
- Zöldtea kivonat 
- Enzimaktív ananászpor 
- Bifidobaktériumok, lactobacilusok 
- ß-karotin 
- Acerola (25% C-vitamin) 
- C-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- E-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Szelén (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Multigyümölcs- és narancs aroma, narancs ízű 

 
Előnyök: 
- Oligofruktóz              Oldódó rostok, javítja a bélflórát, tápanyagként szolgál a vastagbél- 
                                                   baktériumok számára, segíti az emésztést  
 
- Borsórost, pektin 
  almarost, zabkorpa:             Ballasztanyagokat tartalmaznak, javítják a bél egészségi állapotát,  
                                                  növelik a teltségérzetet 
 
- Káposzta-, répa-, 
  spenót-, paradicsompor: Másodlagos növényi anyagokban gazdag 
 
- Zöldtea kivonat: Vitaminokat, ásványi anyagokat, mint a kalcium és magnézium, EGCG-t 

(antioxidáns), valamint a szervezet által jól torelált koffeint tartalmaz. Sok  
kiváló tanulmány született a szív- és érrendszer területén 

  
- Enzimaktív ananászpor: A bromelaint fehérjebontó enzimet tartalmaz, javítja a fehérje  
                                                   emésztést  
  
- Bifidobaktériumok, lactobacilusok: Probiotikus tejsavbaktériumok az egészséges bélflóráért 
 
- ß-karotin: Zsírban oldódó antioxidáns, az A-vitamin előanyaga (zsírban oldódó vitamin, 

a sejtek és a szövetek növekedéséért és differenciálódásáért felelős és ezzel 
az egészséges bőrt és látást segíti) 

 
- Acerola:   Természetes C-vitamin forrás 



 
- C-vitamin: Vízben oldódó antioxidáns, immunerősítő, enyhíti a stressz káros hatásait 
 
- E-vitamin:   Zsírban oldódó antioxidáns, védi a sejteket és az érfalat 
 
- Szelén:   Nyomelem, sok fontos fehérje alkotóeleme 
 
 
Javasolt fogyasztás:  Naponta 1 x 200 ml vízben a zacskó tartalmát feloldani 
 
Mennyiség:   30 x 20 g = 600 g 
 
 
 
beneFitial Cellrep (étrend-kiegészítő) - 10202 

                             
Összetevők: -     Citrusbioflavonoidok 
  -     Acai por 

- Karotinpor (ß-karotinnal) 
- A-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- C-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- E-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Szelén (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Kalcium (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Multigyümölcs- és narancs aroma, multigyümölcs ízű 
 
 
 

Előnyök: 
- Citrusbioflavonoidok: A másodlagos növényi anyagok közé tartoznak, természetes vitamin- és antioxidáns 

erősítők, védik a sejteket az oxidációtók, támogatják az immunrendszert 
 
-  Acai por:  Kiemelkedően magas antioxidáns hatás, fokozza az energiát, vitalitást és a kitartást, 

erősíti a szívet és az immunrendszert, csökkenti az öregedési folyamatot 
 
- ß-karotin: Zsírban oldódó antioxidáns, az A-vitamin előanyaga  
 
- A-vitamin:                    Zsírban oldódó vitamin, a sejtek és a szövetek növekedéséért és differenciálódásáért  
                                      felelős és ezzel az egészséges bőrt és látást segíti 
 
 
- C-vitamin:                   Vízben oldódó antioxidáns, immunerősítő, enyhíti a stressz káros hatásait 

 
 
- E-vitamin:  Zsírban oldódó antioxidáns, védi a sejteket és az érfalat 
 
- Szelén:  Nyomelem, sok fontos fehérje alkotóeleme 
 
- Kalcium:  Fontos szerepet játszik az izommunkában, a véralvadásan, az idegek és az izmok  



ingerelhetőségének szabályozásában, valamint a fogak és a csontok felépítésében és 
megtartásában 

 
 
 
Javasolt fogyasztás:      Naponta 1 x, a zacskó  tartalmát keverje el 150 ml vízben 
 
 
Mennyiség:  30 x 7,5 g = 225 g, 1 adag = 7,5 g 
 
 
 
 
beneFitial Nutri Refill (étrend-kiegészítő) - 10204 

                    
Az esti ellazulásért, a megterhelés utáni regenerációért. Magas biológiai hozzáférhetőség a CDC-rendszer 
(Cell-Direct-Concept) segítségével. 
 
Összetevők: -     Glükózamin-szulfát 

- D-vitamin (50% a napi ajánlott bevitel) 
- Kalcium (35% a napi ajánlott bevitel) 
- Magnézium (45% a napi ajánlott bevitel) 
- Kálium (3% a napi ajánlott bevitel) 
- Cink (50% a napi ajánlott bevitel) 
- Vas (36% a napi ajánlott bevitel) 
- Mangán (50% a napi ajánlott bevitel) 
- Réz (70% a napi ajánlott bevitel) 
- Króm (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Szelén (35% der a napi ajánlott bevitel) 
- Citrom- és narancs aroma, narancs ízű 
 
 

Előnyök: 
- Glükózamin-szulfát:   lehetséges hatások:  

- Javítja a mozgást 
- Stabilizálja az ízületi porcokat,  

                                      - Porckopás ellen 
- Segíti a porcképződést   

 
- D- vitamin:  - Szabályozza a kalcium háztartást 
   - Részt vesz a csontok mineralizációjában 
   - A bőr is képes előállítani, de csak megfelelő napsugárzás esetén 

- Feltehetően szerepet játszik az immunredszer működésében 
 
- Kalcium:  - Szerves kötése miatt fontos szerepet játszik az alábbiakban:  

- Izommunka 
- Véralvadás 



- Az idegek és izmok ingerelhetőségének szabályozása 
- A csontok és a fogak felépítése és megtartása 

 
- Magnézium:  - Több, mint 300 enzimet aktivál  
     - Részt vesz az energiatermelő anyagcserefolyamatokban 

- Fontos szerepe van a fehérjeszintézisben  
- Fontos szerepe van a nukleinsavak, az örökítőanyag előállításában 
- Fontos szerepe van az ideg- és az izomsejtek igerületátvitelében 
- Fontos szerepe van az izomösszehúzódásokban 

 
- Kálium:  - Fontos elektrolit 

- Fontos szerepe van az energiatermelésben  
- Fontos szerepe van az izmok- és idegek ingerlésében  
- Szükséges a vérnyomás szabályozásához 
- Kiegyenlíti a sejtek vízháztartását 

 
- Vas:   - Fontos ez emberi szervezet számára az oxigénmegkötéshez 
   - Alkotórésze a vér színanyagainak 
 
- Cink:   - Számos enzim alkotórésze 

- Kulcsszerepet játszik a cukor-, zsír- és fehérjeanyagcserében  
- Részt vesz a sejtnövekedésben  
- Az immunrendszernek és sok hormonnak szüksége van cinkre a működéshez 

 
- Mangán - Segíti a csontok, porcok, kötőszövetek felépülését (porckorong, térd,..) 
 
- Réz:               - Számos enzim központi összetevője 
 
- Króm:               - Esszenciális nyomelem  

- Döntő szerepe van az inzulin- és szénhidrátanyagcserében 
 
- Szelén:  - Nyomelem, sok fontos fehérje alkotórésze 
 
 
 
Javasolt fogyasztás:      Naponta 1 x, a zacskó  tartalmát keverje el 200 ml vízben. Azonnal fogyasztható 
 
 
Mennyiség:  30 x 6,75 g = 201 g, 1 adag = 6,7 g 
 
 
 
 
beneFitial Power Drink (étrend-kiegészítő) - 10205 

                               
 
A legjobb egyesülés a Cellenergizer Pro-ból és a Nutri Supply-ból + szőlőmag kivonat és vörös céklapor. 
 



 
Összetevők: -     Oligófruktóz 

- Borsórost, almarost, pektin, zabkorpa 
- Káposzta-, répa-, spenót-, paradicsompor, vörös céklapor 
- Acerola (25% C-vitamin) 
- C-vitamin (75% a napi ajánlott bevitel) 
- E-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Zöldtea kivonat 
- Enzimaktív ananászpor 
- Bifidobaktériumok, Laktobacilus 
- Szőlőmag kivonat  
- ß-karotin 
- Szelén (100% der täglichen empfohlenen Menge) 
- Koffein 
- B1-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B2-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B5-vitamin (Calciumpantothenat) (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B6-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B12-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- C-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Folsav (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Biotin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Multigyümölcs- és koktél aroma, gyümölcsös íz 

 
 
Előnyök: 
Lásd Nutri Supply és Cellenergizer Pro. 
 
Vörös céklapor:                - Gazdag másodlagos növényi anyagokban 
 
Szőlőmagpor:               - OPC-t (Oligomer proanthocyanidins) tartalmaz 

- Semlegesíti a szabadgyököket 
- Erősíti a szöveteket 
- Javítja a koleszterinszintet  
- Erősíti az immunrendszert   
- Frissen tartja a memóriát 

 
 
Javasolt fogyasztás:      Naponta 1 x, a zacskó  tartalmát keverje el 200 ml vízben.  
 
 
Mennyiség:  30 x 22 g = 660 g, 1 adag = 22 g 
 
 
 
 
beneFitial Cell Shot (étrend-kiegészítő) - 10437 
                                                                       

                                     
Növeli a teljesítményt, energetizál. 



 
Összetevők: -     Koffein 

- Taurin 
- Feketebors kivonat  
- Zöldtea kivonat  
- ß-karotin 
- B1-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B2-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B3-vitamin (Niacin) (300% a napi ajánlott bevitel)  
- B5-vitamin (Calciumpantothenat) (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B6-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- B12-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- C-vitamin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Folsav (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Biotin (100% a napi ajánlott bevitel) 
- Fekete ribizli izesítésű 
- Édesítőszerrel: aceszulfám -K 
 
 

Előnyök: 
-Koffein:  Stimulál, növeli a koncentrációt  
 
-Taurin   Erősíti a koffein hatását, pozitív hatású az izomnövekedésre és az idegműködésre  
 
- Feketebors kivonat Segíti a vitamin- és tápanyagfelvételt. B3 (Niacin)-vitaminnal együtt elősegíti a sejtek                     
                                      és szövetek oxigénellátását. Különböző forrásokból származó tapasztalatok alapján  
                                      viszkető érzés keletkezhet, amihez néha forróság érzés és bőrpírk társul. 
 
- Zöldtea kivonat:           Vitaminokat, ásványi anyagokat, mint a kalcium és magnézium, EGCG-t    
                                      (antioxidáns), valamint a szervezet által jól torelált koffeint tartalmaz. Sok kiváló  
                                       tanulmány született a szív- és érrendszer területén 
 
- ß-karotin: Zsírban oldódó antioxidáns, az  A-vitamin előanyaga (zsírban oldódó vitamin, a sejtek 

és a szövetek növekedéséért és differenciálódásáért felelős és ezzel az egészséges 
bőrt és látást segíti) 

 
- B1, B2, B3,  
B5, B6, B12-vitaminok: A B-vitaminok támogatják a test működését: szabályozzák az emésztési   
                                      folyamatokat, pozitív hatással vannak az energia- és az izomanyagcserére,       
                                      egészségesen tartják a bőrt, fontos szerepük van a vérképzésben 
 
- C-vitamin:                   Vízben oldódó antioxidáns, immunerősítő, enyhíti a stressz káros hatásait 

 
- Folsav:  A sejtosztódásban és a vérképzésben játszik fontos szerepet  
 
- Biotin:   „Szépségvitamin“, bőrre, hajra és körömre 
 
 
 
Javasolt fogyasztás:      Naponta 3 x 1 (reggel, délben, este) mérőkanál (1,67g)  tartalmát keverjen el 40 ml  

szénsavmentes vízben 
 
 
Mennyiség:  104x 1,67 g ~175 g 
 
 
 
 


